
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 
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BRIGADA MILITAR 
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PROCESSO SELETIVO DO PROGRAMA DE MILITARES ESTADUAIS TEMPORÁRIOS – PMET 
SUBPROGRAMA MILITAR ESTADUAL TEMPORÁRIO DE SAÚDE (MTS) – NÍVEL MÉDIO

SEI nº 26/1203-9005638-6 
EDITAL DPF/DRESA nº 13/2026 – SD PMET

A Presidente da Comissão de Processos Seletivos da Brigada Militar do Estado do Rio Grande do Sul, no 
exercício de suas atribuições legais,  juntamente à Fundação Universidade Empresa de Tecnologia e 
Ciências  –  FUNDATEC,  DIVULGAM a  continuidade  do  Cronograma  de  Execução  referente  ao 
Processo  Seletivo  do  Programa  de  Militares  Estaduais  Temporários  PMET  -  da  Brigada  Militar,  
Subprograma Militar  Estadual  Temporário  de Saúde (MTS) – Nível  Médio,  visando à contratação de 
Militares  Estaduais  para  exercerem  as  funções  técnicas  correspondentes  à  graduação  de  Soldado 
Temporário de Saúde, conforme o Edital DPF/DRESA nº 01/2026 – SD PMET publicado no Diário Oficial  
do Estado nº 105, de 03 de junho de 2026.

1. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DAS PRÓXIMAS FASES:

PROCEDIMENTO DE VERIFICAÇÃO DA VERACIDADE DA AUTODECLARAÇÃO DATAS

Divulgação  dos  Membros  da  Comissão  Especial  para  Realização  da  Verificação  da 
Veracidade da Autodeclaração (candidatos PN, Trans e Indígenas)

30/09/2026

Edital de Convocação para Realização da Verificação da Veracidade da Autodeclaração 
(candidatos PN, Trans e Indígenas)

23/10/2026

Realização da Verificação da Veracidade da Autodeclaração
31/10 a 

02/11/2026
Edital  de  Divulgação  do  Resultado  Preliminar  da  Verificação  da  Veracidade  da 
Autodeclaração

09/11/2026

Período de Recebimento de Recursos Administrativos contra o Resultado Preliminar da 
Verificação da Veracidade da Autodeclaração

10/11 a 
16/11/2026

Edital  de  Divulgação  do  Resultado  Definitivo  da  Verificação  da  Veracidade  da 
Autodeclaração

24/11/2026

Edital de Divulgação da Classificação após o Procedimento de Verificação da Veracidade 
da Autodeclaração

24/11/2026

FASE INTERMEDIÁRIA I – TERCEIRA ETAPA: EXAME DE SAÚDE

Divulgação da Junta Policial Militar de Saúde Especial (JPMSE) 06/11/2026

Edital de Convocação para o Exame Saúde 25/11/2026

Período de Realização do Exame de Saúde
07/12 a 

09/12/2026

Edital de Divulgação do Resultado Preliminar do Exame Saúde 11/12/2026

Período de Recebimento de Recursos Administrativos do Exame de Saúde
14/12 a 

18/12/2026
Edital  do Resultado do Julgamento de Recursos Administrativos e  Convocação para o 
Exame de Saúde em grau de recurso

23/12/2026

Realização do Exame de Saúde em Grau de Recurso 05/01/2027



Edital de Divulgação do Resultado Definitivo do Exame de Saúde 06/01/2027

FASE INTERMEDIÁRIA I – QUARTA ETAPA: TESTE DE APTIDÃO FÍSICA

Edital  de Convocação de Candidatos Menores de 18 Anos para Entrega do Termo de 
Responsabilidade e Autorização para Realização do Teste de Aptidão Física e Orientações 
às Candidatas Gestantes ou em Período Pós-Parto

02/12/2026

Período para Entrega dos Documentos por meio de Formulário Online – Termo de 
Responsabilidade e Autorização para Realização do Teste de Aptidão Física e Laudo 
Médico para Candidatas Gestantes ou em Período Pós-Parto

03/12 a 
07/12/2026

Divulgação dos Membros da Banca Examinadora do Teste de Aptidão Física 04/12/2026

Edital de Convocação para o Teste de Aptidão Física, de Divulgação do Resultado dos 
Candidatos Menores de 18 Anos Autorizados para Realização do Teste de Aptidão Física e 
do Resultado dos Pedidos de Remarcação (candidatas gestantes ou em período pós-parto)

30/12/2026

Edital de Convocação para o Teste de Aptidão Física dos Candidatos Aptos no Exame de 
Saúde em Grau de Recurso

06/01/2027

Realização do Teste de Aptidão Física
07/01 a 

10/01/2027

Edital de Divulgação do Resultado Preliminar do Teste de Aptidão Física 19/01/2027

Período de Disponibilização das Gravações aos Candidatos Considerados Inaptos
20/01 e 

21/01/2027
Período de Recebimento de Recursos Administrativos contra o Resultado Preliminar do 
Teste de Aptidão Física

22/01 a 
28/01/2027

Edital de Divulgação do Resultado Definitivo do Teste de Aptidão Física e das Justificativas 
para Manutenção ou Alteração do Resultado Preliminar do Teste de Aptidão Física

11/02/2027

* As demais etapas serão publicadas nos editais subsequentes.

(*) NOTA: É de responsabilidade do candidato providenciar a realização dos exames com antecedência,  
prevendo o prazo que o(s) laboratório(s) necessita para emitir os resultados.

Porto Alegre, RS, 23 setembro de 2026. 

MICHELE RIZZATTO UBERTI – Ten Cel PM 
Presidente da Comissão de Processos Seletivos da Brigada Militar


